STAT BRYSTERNE

Lad os keempe sammen

| uge 40 bliver hele Danmark lysergd — det tager vi i Benlgse IF Gymnastik
forskud pa ved at afholde Lysered Lgrdag allerede den 28. september 2024
kL. 13.00 - 15.00 med et step-event, der er abent for alle.

e Glad musik

e Hgjttempo

e Enstepbaenk

e En masse andre glade piger (m/Kk)
e En smilende instruktgr

e Gratis vand og en lille snack

e Man kan komme og ga, nar man vil

Kom og sla dig lgs sammen med os.

Arrangementet foregar i Asgardshallen

Tilmelding n@dvendig af hensyn til antallet af step-baenke

Kontakt Susanne pa 29 44 16 56 for yderligere oplysninger samt
tilmelding.



